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KIPLIN, application de jeux santé

Découureg une solution innouante de prévention santé basée sur le jeu
pour encourager l'activité physique et contribuer a améliorer votre santé.
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ACCOMPAGNER
les problématiques santé

POUR QUELS OBJECTIFS ?

BOUGER PLUS
au quotidien

DEVENIR
acteur de sa santé

DES JEUX CONNECTES
pour des défis collectifs
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TELECHARGEZ LAPPLICATION
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KIPLIN, application de jeux santé

De nombreuses études scientifiques
ont démontré les effets de

la sédentarité dans Lapparition

des maladies chroniques.

Retrouvez le chemin

d'une activité physigue douce,
réguliere et quotidienne grace
a un parcours santé digital

Des séances d'activité physique hebdomadaires
en ligne, en direct ou en replay.

Un webinaire mensuel sur les sujets santé.

Des jeux connectés pour relever des défis collectifs.

Des parcours d'éducation a la santé portés par des experts pour lever les freins a l'activité physique.

Des parcours pour accompagner les personnes en situation de « sport sur ordonnance »,
programme individualisé et adapté a une problématique santé identifiée préalablement
par un médecin.

COMMENT ACTIVER VOTRE OFFRE PREMIUM ?

Vous bénéficiez d'une offre exclusive. Pour en profiter, c’est simple :

Il TELECHARGEZ gratuitement l'application KIPLIN depuis votre smartphone.
H CREEZ un compte en saisissant votre adresse email.

El SAISISSEZ le code d'activation KLESIA23

A INSCRIVEZ-VOUS aux activités physiques hebdomadaires et aux futurs jeux !
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